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Пояснительная записка

План внеурочной деятельности 5 -  9-х классов разработан на основе 
нормативных документов:
- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в действующей редакции);
- Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. №  287 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования” ;
- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении 
методических рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования".
А также исходя из анализа образовательных потребностей обучающихся и их 
родителей (законных представителей).

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 
интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 
обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 
педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 
социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 
является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 
воспитания образовательной организации.

При формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть, 
рекомендуемая для всех обучающихся: 1 час в неделю -  на информационно­
просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) ; 1 час в неделю -  
на занятия по формированию финансовой грамотности обучающихся; 1 час в неделю -  
на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей.

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включаются 
занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся;
-занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом;
-занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся:
Основные направления внеурочной деятельности:

Информационно- просветительские занятия
патриотической, нравственной, и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 6-9 кл. 1 час
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей родине -  России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование соответствующей



лутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 
и ответственного поведения в обществе.

Занятия по формированию финансовой грамотности .
«Основы ф инансовой грамотности 5-8 класс» -  1 час 
цели данного курса:
- формирование у учащихся готовности принимать ответственные и обоснованные 

решения в области управления личными финансами, способности реализовать эти 
решения;
- создание комфортных условий, способствующих формированию коммуникативных 
компетенций; - формирование положительного мотивационного отношения к 
экономике через развитие познавательного интереса и осознание социальной 
необходимости.
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся:
« Я-ты-он-она-вместе  целая  страна»-  5 класс 1 час

Цель П рограм м ы :  приобщение обучающихся к российским традиционным духовно­
нравственным и социокультурным ценностям с учетом субъектной позиции ребенка, 
его возрастных и психологических особенностей.

«Россия-мои горизонты .Б илет  в будущее.» 6-9 кл. 1 час
Цель:  формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее -  
ГПС) обучающихся 6-11 классов общеобразовательных организаций.

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и
развитии способностей и талантов развитии способностей и талантов.
П одвиж ные игры:  Футбол .Баскетбол. 5-9 кл. 1 час
Цель п р о грам м ы  -  углубленное изучение спортивной игры футбол (мини-футбол). 
Цель пр о грам м ы  внеурочной деятельности секции «Баскетбол»:  укрепление
здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, воспитание 
личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 
навыков, углубленное изучение спортивной игры баскетбол.

П рограм м а  «Хоровое пение» 5-6 кл. 1 час 
Ц Е Л Ь:

Ц е л ь  п р о г р а м м ы  « Х о р о в о е  п е н и е »  о п р е д е л я ю т с я  в р а м к а х  
о б о б щ ё н н ы х  ц е л е й  и зад а ч  Ф Г О С  Н О О  и О О О ,  П р и м е р н ы х  п р о г р а м м  
по м у з ы к е  Н О О  и О О О ,  я в л я ю т с я  их л о г и ч е с к и м  п р о д о л ж е н и е м .

Г л а в н а я  ц е л ь :
Р а з в и т и е  м у з ы к а л ь н о й  к у л ь т у р ы  о б у ч а ю щ и х с я  как  ч а с т и  их д у х о в н о й  

к у л ь т у р ы  ч е р е з  к о л л е к т и в н у ю  и с п о л н и т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  —  п е н и е  
в хоре .

О с н о в н ы е  ц ел и  в с о о т в е т с т в и и  со  с п е ц и ф и к о й  о с в о е н и я  п р е д м е т н о й  
о б л а с т и  « И с к у с с т в о »  в ц е л о м  и м у з ы к а л ь н о г о  и с к у с с т в а  в ч а с т н о с т и :

- с т а н о в л е н и е  с и с т е м ы  ц е н н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я  в е д и н с т в е



эмоциональной и познавательной сферы;

- о с о з н а н и е  з н а ч е н и я  м у з ы к а л ь н о г о  и с к у с с т в а  как  у н и в е р с а л ь н о г о  
я з ы к а  о б щ е н и я ,  и н т о н а ц и о н н о - х у д о ж е с т в е н н о г о  о т р а ж е н и я  
м н о г о о б р а з и я  ж и з н и ;

- р е а л и з а ц и я  т в о р ч е с к и х  п о т р е б н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я ,  р а з в и т и е  
п о т р е б н о с т и  в о б щ е н и и  с п р о и з в е д е н и я м и  и с к у с с т в а .

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся:

«Шахматы»
Цель: создание условий для личностного и интеллектуального развития 

учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 
посредством обучения игре в шахматы.

«Математический практикум» 9 класс- 1 час 
Цели:
- выполнять задания творческого и поискового характера (проблемные вопросы, 
учебные задачи или проблемные ситуации)
- проводить доказательные рассуждения;
- самостоятельное создание способов решения проблемы творческого и поискового 

характера;
- синтез как основа составления целого из частей, в том числе с восполнением 
недостающих компонентов;
- использование приёмов конкретизации, абстрагирования, варьирования, аналогии , 
постановки аналитических вопросов для решения задач.
- умение понимать и адекватно оценивать язык средств массовой информации
- владеть смысловым чтением текстов различных жанров: извлечение информации в 

соответствии с целью чтения;
- выбирать наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от условий;
- анализировать объект с выделением существенных и несущественных признаков;
- выбирать основания и критерии для сравнения, классификации, сериации объектов;

- осуществлять подведение под понятие, выведение следствий;
- устанавливать причинно-следственные связи;

- проводить доказательные рассуждения;
- проводить синтез как составлен 
«Лаборатор пум»
Цель: - использование лабораторий по химии и биологии «Точки роста» для 
экспериментальной и исследовательской деятельности в рамках предмета биология 
Класс: 7-9 1 час

ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ HAPYTHON 5-6 кл. 1 час

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования 
на Python» являются:



формирование основ мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки информатики, достижениям научно-технического прогресса и 
общественной практики, за счёт развития представлений об информации как о 
важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 
понимание роли информационных процессов, информационных ресурсов и 
информационных технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер 
жизни современного общества;

обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического мышления 
как необходимого условия профессиональной деятельности в современном 
информационном обществе, предполагающего способность обучающегося разбивать 
сложные задачи на более простые подзадачи; сравнивать новые задачи с задачами, 
решёнными ранее; определять шаги для достижения результата и т. д.;

формирование цифровых навыков, в том числе ключевых

компетенций цифровой экономики, таких как базовое программирование на 
Python, основы работы с данными, коммуникация в современных цифровых средах, 
информационная безопасность; воспитание ответственного и избирательного 
отношения к информации;

формирование необходимых для успешной жизни в меняющемся мире 
универсальных учебных действий (универсальных компетентностей) на основе 
средств и методов информатики и информационных технологий, в том числе 
овладение умениями работать с различными видами информации, самостоятельно 
планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную информационную 
деятельность, представлять и оценивать её результаты; формирование и развитие 
компетенций обучающихся в области использования информационно­
коммуникационных технологий, в том числе знаний, умений и навыков работы с 
информацией, программирования, коммуникации в современных цифровых средах в 
условиях обеспечения информационной безопасности обучающегося;

воспитание ответственного и избирательного отношения к информации с учётом 
правовых и этических аспектов её распространения, стремления к продолжению 
образования в области информационных технологий и созидательной деятельности с 
применением средств информационных технологий.

«РОБОТОТЕХНИКА КЛИК» 5-6 кл.1 час

Цель: развитие творческих способностей школьников в процессе
созданияроботовсредствамиконструирования,программированияипроектнойдеятельно 
сти.

«ОСНОВЫ ПРОГРАММИРОВАНИЯ HAPYTHON» 7-9.кл. 1 час

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования 
на Python» являются:

формирование основ мировоззрения, соответствующего современному уровню 
развития науки информатики, достижениям научно-технического прогресса и 
общественной практики, за счёт развития представлений об информации как о



гжнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 
донимание роли информационных процессов, информационных ресурсов и 
информационных технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер 
жизни современного общества;

обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического мышления 
как необходимого условия профессиональной деятельности в современном 
информационном обществе, предполагающего способность обучающегося разбивать 
сложные задачи на более простые подзадачи; сравнивать новые задачи с задачами, 
решёнными ранее; определять шаги для достижения результата и т. д.; 

формирование цифровых навыков, в том числе ключевых
компетенций цифровой экономики, таких как базовое программирование на 

Python, основы работы с данными, коммуникация в современных цифровых средах, 
информационная безопасность; воспитание ответственного и избирательного 
отношения к информации;

формирование необходимых для успешной жизни в меняющемся мире 
универсальных учебных действий (универсальных компетентностей) на основе 
средств и методов информатики и информационных технологий, в том числе 
овладение умениями работать с различными видами информации, самостоятельно 
планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную информационную 
деятельность, представлять и оценивать её результаты; формирование и развитие 
компетенций обучающихся в области использования информационно­
коммуникационных технологий, в том числе знаний, умений и навыков работы с 
информацией, программирования, коммуникации в современных цифровых средах в 
условиях обеспечения информационной безопасности обучающегося;

воспитание ответственного и избирательного отношения к информации с учётом 
правовых и этических аспектов её распространения, стремления к продолжению 
образования в области информационных технологий и созидательной деятельности с 
применением средств информационных технологий.

Продолжительность учебного года в 5-9 классов -  не менее 34 учебных недель. 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет 10 часов в 
неделю на одного обучающегося.

Распределение часов внеурочной деятельности 
по годам основного общего образования

№ Вид деятельности 5 класс бкласс 7класс 8 класс 9 класс
1. Внеурочная

деятельность
10 часов 10 часов 10 часов 10 часов 10 часов

Учебные недели 34 34 34 34 34
Количество часов за год 340 часов 340 часов 340 часов 340 часов 340
Итого 1700 часов
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